
МОУ Детчинская средняя общеобразовательная школа 

 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

МОУ Детчинская средняя общеобразовательная 

школа 

 

Среднее общее образование 

ФГОС СОО 

11 классы 

2023-2024 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МОУ Детчинская средняя общеобразовательная школа 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Учебный план школы для учащихся 11 классов разработан на основеследующих нормативных 

документов: 

  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

  Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413: 

Для учащихся, принятых на обучение на уровне СОО с 1 сентября 2021 года реализуется 

учебный план соответствующего профиля обучения в соответствии с ФГОС СОО, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 712). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"" 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 

формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). Школа предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования 

11 класс 
Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

34 1156 

 

Учебный план МОУ Детчинской СОШ, реализующей ООП СОО, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а 

также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения.  

В 2023-2024 учебном году с учетом интересов и запросов учащихся и их родителей (законных 

представителей) школа обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 

гуманитарного, универсального (2 варианта). 

 

Учебный план профиля обучения содержит 11 (12) учебных предметов и предусматривает изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для 
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включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». Из предметной области «Родной язык и родная литература»  в 

учебные планы 10-11-х классов включен предмет «Родной язык» (русский). Астрономия изучалась в 10 

классе, поэтому в данном учебном плане 11 класса не представлена. 

Учебный план реализуемых профилей обучения содержит по три учебных предмета на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. Исключение составляет универсальный профиль, который не содержит предметы, 

изучаемые на углубленном уровне. 

Гуманитарный профиль реализуется в 11а классе и ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Русский язык и литература», «Общественные науки». 

В учебном плане гуманитарного профиля на углубленном уровне изучаются 3 предмета: 

русский язык, история, право. Учебный план содержит 11 предметов и элективные курсы 

«Психология», «Финансовая грамотность», «Деловой английский» в объеме по 1 часу в неделю, 2 

часа отводится на факультатив по математике. 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, отводится на усиление базисного компонента по математике , 1 час - 

на изучение русского языка на углубленном уровне . В качестве иностранного языка изучается 

английский или немецкий языки (в зависимости от того, какой язык учащийся  изучал в качестве 

иностранного на уровне ООО).  

В план включен предмет «Родная литература (русская)» в объеме 1 час. 

 

Универсальный профиль реализуется в 11 б классе и ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки гуманитарного, технологического, естественно-

научного, социально-экономического профилей.  

В 11б классе реализуются два варианта универсального профиля, при этом один предмет – математика, 

изучается на углубленном уровне. В 1 варианте изучаются информатика и физика в объеме по 2 часа на 

базовом уровне, во 2 варианте – биология и химия в объеме по 2 часа на базовом уровне. 

В данный план включены предметы по выбору – МХК и технология по 1 часу в неделю. По 1 часу 

отводится на элективные курсы «Финансовая грамотность», «Психология», «Прикладная механика», 1 

час на факультатив по обществознанию. В 1 варианте профиля 1 час на факультатив по химии, во 

втором – по информатике. Факультативы учащиеся могут посещать по желанию. 

В 11-х классах индивидуальные учебные планы в 2023-2024 уч.г. не реализуются. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе соблюдена.  

Учебный план также определяет формы промежуточной аттестации. 

При наполняемости классов от 20 человек и более, класс делится на группы при изучении иностранного 

языка. 

Структура и наполнение учебного плана школы на 2023/2024 учебный год отражают индивидуальный, 

дифференцированный подход в реализации содержания образования, позволяют ученикам использовать 

право на бесплатное образование, способствуют социализации учащихся. Учебный план составлен с 

учетом запросов, интересов и потребностей учащихся и их родителей (законных представителей). 
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Гуманитарный профиль 11а 
Количество 

часов 

 

Предметная область Наименование предмета Уровень 
в 

неделю 

всего 

за 11 

класс 

Формы промежуточной 

аттестации  

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 136 контрольная работа с 

элементами тестирования 

Литература Б 3 102 годовая отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 годовая отметка 

Родная литература Б 1 34  годовая отметка 

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 102 

годовая отметка 

Второй иностранный язык    
 

Общественные науки 

История У 4 136 контрольная работа с 

элементами тестирования 

География         

Экономика   
  

  
  

Право У 
2 

68 контрольная работа с 

элементами тестирования 

Обществознание Б 2 68 годовая отметка 

Россия в мире         

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 контрольная работа с 

элементами тестирования 

Информатика         

Естественные науки 

Физика         

Химия         

Биология         

Астрономия 
 

      

Естествознание         

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
годовая отметка 

Экология         

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

годовая отметка 

      29 986   

  Психология ЭК 1 34 зачет 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир. 
ЭК 1 

34 зачет 

Факультатив по математике ФК 2 68 зачет 

 Курс «Деловой английский»    1  34  зачет 

      5 170 БЕЗ учета ФК трудоемкость 

 

ИТОГО 

 

34 1156 1156 
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Универсальный профиль 11б класс 1 группа  
 

    

 

Количество 

часов 

 

Предметная область Наименование предмета Уровень 
в 

неделю 

всего 

за 11 

класс 

Формы промежуточной 

аттестации  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 
контрольная работа с 

элементами тестирования 

Литература Б 3 102 годовая отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 годовая отметка 

Родная литература         

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 102 

годовая отметка 

Второй иностранный язык       
  

Общественные науки 

История Б 2 68 годовая отметка 

География         

Экономика         

Право         

Обществознание Б 2 68 годовая отметка 

Россия в мире         

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 
контрольная работа с 

элементами тестирования 

Информатика         

Естественные науки 

Физика         

Химия Б 2 68 годовая отметка 

Биология Б 2 68 годовая отметка 

Астрономия     

Естествознание         

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
годовая отметка 

Экология         

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

годовая отметка 

      27 918   

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

МХК ЭК 1 34 годовая отметка 

Технология ЭК 1 34 годовая отметка 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир. 
ЭК 1 

34 зачет 

Психология ЭК 1 34 зачет 

Прикладная механика ЭК 1 34 зачет 

 Факультатив по химии ЭК 1 34 зачет 

 
Факультатив по 

обществознанию 
ЭК 1 

34 зачет 

      7 238 БЕЗ учета ФК трудоемкость 

 

ИТОГО 

 

34 1156 1156 
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Универсальный профиль 11б класс 2 группа  
 

    

 

Количество 

часов 

 

Предметная область Наименование предмета Уровень 
в 

неделю 

всего 

за 11 

класс 

Формы промежуточной 

аттестации  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 
контрольная работа с 

элементами тестирования 

Литература Б 3 102 годовая отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 годовая отметка 

Родная литература         

Иностранные языки 
Иностранный язык Б 3 102 

годовая отметка 

Второй иностранный язык       
  

Общественные науки 

История Б 2 68 годовая отметка 

География         

Экономика         

Право         

Обществознание Б 2 68 годовая отметка 

Россия в мире         

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 
контрольная работа с 

элементами тестирования 

Информатика Б 2 68 годовая отметка 

Естественные науки 

Физика Б 2 68 годовая отметка 

Химия     

Биология     

Астрономия     

Естествознание         

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
годовая отметка 

Экология         

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

годовая отметка 

      27 918   

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

МХК ЭК 1 34 годовая отметка 

Технология ЭК 1 34 годовая отметка 

Финансовая грамотность. 

Цифровой мир. 
ЭК 1 

34 зачет 

Психология ЭК 1 34 зачет 

Прикладная механика ЭК 1 34 зачет 

 Факультатив по информатике ЭК 1 34 зачет 

 
Факультатив по 

обществознанию 
ЭК 1 

34 зачет 

      7 238 БЕЗ учета ФК трудоемкость 

 

ИТОГО 

 

34 1156 1156 
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